
 
 

Ten Holter Advocaten - Burgemeester de Raadtsingel 93B - 3311 JG Dordrecht 
078-633 11 11 – www.tenholter.nl – info@tenholter.nl 

 

 
 
Alcohol en verkeer: de vorderingsprocedure 
 
Wanneer iemand met een alcoholpromillage van meer dan 0,5 (en voor beginnende 
bestuurders is deze zelfs 0,2!) wordt aangehouden, is dat voor de wet een misdrijf. Er zijn 
twee soorten reacties voor dit misdrijf: een strafrechtelijke vervolging en de 
vorderingsprocedure bij het CBR. 
 
De strafrechtelijke procedure betreft de sanctie voor het overtreden van de wet. De sanctie 
is afhankelijk van de ernst van de overtreding (boete, rijontzegging, gevangenisstraf). U kunt 
in dit kader gedagvaard worden voor de strafrechter.  
 
De vorderingsprocedure van het CBR is een administratiefrechtelijke maatregel, deze staat 
volledig los van een eventuele strafrechtelijke procedure. Dit betekent in de praktijk dat het 
kan voorkomen dat u naast de strafrechtprocedure, de vorderingsprocedure moet doorlopen 
bij het CBR. 
 
Onderzoek naar geschiktheid 
Naar aanleiding van de overtreding en uw persoonlijke omstandigheden kan een onderzoek 
plaatsvinden naar uw geschiktheid om een motorvoertuig te besturen. U ontvangt hierover een 
besluit van de divisie Vorderingen van het CBR, deze wijst tevens een arts aan die het 
onderzoek zal verrichten. Bij een vermoeden van alcoholmisbruik onderzoekt de arts u 
geestelijk en lichamelijk. Op basis van de bevindingen neemt de arts een beslissing over uw 
geschiktheid voor het besturen van motorvoertuigen. Als blijkt dat u niet geschikt bent wordt 
uw rijbewijs ongeldig verklaard. Als u niet ongeschikt wordt bevonden wordt u een EMA 
cursus opgelegd. 
 
De EMA  
De EMA is een cursus waarin u leert alcohol te scheiden van verkeersdeelname met een 
motorvoertuig. De cursus bestaat uit een individueel gesprek en drie cursusdagen op een 
locatie bij u in de buurt. De cursuskosten moet u zelf betalen, u bent verplicht tot deelname 
aan de EMA. Als u niet deelneemt wordt uw rijbewijs ongeldig verklaard. Als blijkt dat de 
EMA voor u niet zinvol is, legt de divisie Vorderingen u een onderzoek naar uw geschiktheid 
op. 
 
Bovenstaande betreft algemene informatie over de strafrechtelijke vervolging en de 
invorderingsprocedure van het CBR bij (gemotoriseerde)verkeersdeelname onder invloed van 
alcohol. Voor uw specifieke situatie of nadere algemene informatie kunt u zich wenden tot 
Renee vand en Hemel, strafrecht advocaat bij Ten Holter Advocaten: 078 633 11 11  / 
hemel@tenholter.nl. 
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